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Рекомендательный список литературы для юных шахматистов 



 

 

Уважаемые читатели! 

 

Шахматы… Эта старинная игра родилась в Индии еще в начале нашей эры. Сегодня это одна из самых 

распространенных игр современности. О шахматах написано книг больше, чем обо всех других играх 

вместе взятых. В мире выходят десятки шахматных журналов, ежегодно проводятся многочисленные 

шахматные соревнования. Существует у шахмат и праздник, - Международный день шахмат, - который 

отмечается ежегодно с 1966 года, 20 июля. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Это интересно  

В Индии первая версия игры в 

шахматы называлась 

«чатуранга» (четыре фигуры) 

или «шатурай» (четыре 

короля) 

Играть в шахматы можно где угодно: дома, на улице, 

взять с собой в поезду… А чтобы научиться играть в 

шахматы, нужна любовь к этой игре, прилежание в 

усвоении правил игры, хороший наставник и конечно 

же специальная литература, которую вы можете взять 

в нашей библиотеке. 



 

 

Губницкий, Семен Борисович. Полный курс шахмат : 64 урока для новичков и не очень опытных игроков / 

С. Б. Губницкий, М. Г. Хануков, С. А. Шедей ; ред. С. Г. Меркулова. - Москва : АСТ, 2005. - 542 с. : ил. ; 21 

см. - 4000 экз. - ISBN 5-17-007546-4 (в пер.). 

Авторами обобщен более чем 20-летний опыт работы по собственной методике, которая успешно 

применялась в учебном процессе на отделениях шахмат украинских и российских спортивных школ В 

отличие от других пособий для начинающих шахматистов в этом учебнике органично объединены 

теоретические сведения и большое количество заданий для тренинга. Материал, изложенный в 

общедоступной форме, нетрадиционно преподносится в трех учебных циклах. Учащийся, последовательно 

усваивая этот материал, может быстро повысить свой уровень шахматного мастерства 

 

 

 

 
Это интересно 

Первый известный шахматный 

учебник, работа багдатского врача 

Абуль-Аббаса, относится к 892 году. 

Но наиболее известная работа была 

написана в XII веке доминиканским 

монахом Джаколо да Кессоле. 



 

 

 Калиниченко, Николай Михайлович. Шахматная стратегия : полный курс / Н. М. Калиниченко. - Москва 

: ФАИР-ПРЕСС, 2006. - 392 с. : ил. - (Спорт). - ISBN 5-8183-0863-4.  

Когда шахматные фигуры выведены и вступают во взаимодействие, возникает необходимость 

рассчитывать конкретные варианты шахматной партии в условиях ограниченного времени. Здесь на 

помощь приходит оценка позиции исходя из основных шахматных закономерностей. В этой книге автор 

предлагает общие законы шахматной стратегии, а также стратегии дебюта, миттельшпиля и эндшпиля. 

Замечательная книга по шахматной стратегии известного автора Калиниченко. Книга будет полезна и 

новичкам, и кандидатам в мастера, и всем, кто интересуется шахматами. 

  

 

Карпов, Анатолий Евгеньевич. Всё о шахматах : научно-популярная литература / А. Е. Карпов, Е. Я. Гик. 

- 3-е изд., испр. и доп. - Москва : Фаир-Пресс, 2005. - 528 с. : ил. ; 22 см. - (Спорт). - 3600 экз. - ISBN 5-

8183-0894-4 (в пер.). 

 Имена Анатолия Карпова и Евгения Гика хорошо известны и за пределами шахматного мира. Их перу 

принадлежит множество книг, неоднократно переизданных и переведенных на два десятка языков. 

Теперь авторы предлагают читателю довольно необычное произведение, в котором под одним 

переплетом соединены чуть ли не все шахматные темы и жанры. Эту многогранную и насыщенную книгу, 

состоящую из 25 бесед, можно рассматривать и как оригинальный учебник, и как сборник рассказов о 

шахматах — серьезных и веселых, и как популярное издание для всех, кто увлекается игрой, — от простых любителей до 

мастеров. Каждый читатель найдет в ней, что-нибудь интересное и полезное для себя. Действительно, всё о шахматах!  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карпов, Анатолий Евгеньевич. Учитесь шахматам [Текст] / А. Е. Карпов ; [перевод с французского В. 

Харитонова ; под редакцией А. Филонова ; главный художник Башар Кватли]. - Москва : Эгмонт Россия 

Лтд, 1997. - 120 с. : цв. ил. ; 21 см. - (Disney) (Книги для всех). - Словарь терминов: с. 117-120. - 10000 

экз. - ISBN 5-85044-160-3 (в пер.). 

 Книга выдающегося шахматиста написана для детей. Автор придал книге игровую форму, с тем чтобы 

в первую очередь подчеркнуть удовольствие от игры в шахматы. По этой причине в книге приводится 

много матовых окончаний партий, так как автор заметил, что дать мат противнику - самая желанная 

цель для юных шахматистов. 

Это интересно 

Первым международным шахматным 

соревнованием в Европе называют 

поединки между лучшими 

итальянскими и испанскими 

шахматистами, состоявшиеся в 1575 г. 

в Мадриде при дворе короля Филиппа II. 



 

 

 

Ноттингем, Тед. Шахматы: тактика и стратегия [Текст] : учебное пособие / Т. Ноттингем, Э. Лоуренс, Б. 

Уэйд. - Москва : Астрель: АСТ, 2010. - 127,[1] с. : ил. ; 26 см. - 4000 экз. - ISBN 978-5-17-066712-3 (ООО 

"Издательство АСТ"). - ISBN 978-5-271-27707-8 (ООО "Издательство Астрель") : 150.60 р.  

Из этой книги вы узнаете, как: рассчитывать комбинации на много ходов вперед; овладевать приемами 

стратегии игры, разработанными такими шахматистами, как Гарри Каспаров; занимать наилучшую 

позицию для нанесения решающего удара; готовиться к игре в эндшпиле задолго до того, как ваш 

соперник поймет, что конец близок. 

  

 

 

Петрушина, Наталья Михайловна. Шахматный учебник для детей / Н. М. Петрушина ; худож. С. 

Багдасарян ; ред. О. Морозова. - 7-е изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2006. - 221, [2] с. : ил. ; 21 см. - 

(Шахматы). - 5000 экз. - ISBN 5-222-08596-1. 

Цель книги — помочь 5–7-летнему малышу усвоить основы шахмат. Автор этого учебника более 20-ти 

лет преподает детям азы и премудрости шахматной игры. С помощью веселых уроков в сказочной лесной 

школе, Ваш малыш вместе с Белочкой-Умелочкой, Лисичкой, Сорокой-Белобокой и другими 

персонажами сделает первые шаги к славе великих гроссмейстеров. 

 

 



 

 

Самойлов, Алексей Петрович. Каисса в Зазеркалье : Шахматная история / А. П. Самойлов ; ред. О. В. 

Москалева. - Ленинград : Детская литература , 1989. - 302 с. : ил. ; 17 см. - 100000 экз. - ISBN 5-08-000159-3 

(в пер.). 

В документальной повести, написанной автором при участии экс-чемпиона мира Михаила Таля, 

рассказывается о противоборстве сильнейших шахматистов современности - Гарри Каспарова и Анатолия 

Карпова, поднимаются проблемы ответственности таланта перед обществом, воспитания гармоничной 

личности. 

 

 

 

 

 

 

 

Это интересно 

Первый в мире шахматный журнал «Паламед» 

начал издаваться в Париже в 1836 г. Он был 

назван именем мифического героя Троянской 

войны Паламеда, которому приписывается 

изобретение настольных игр. «Шахматный 

листок» - первый шахматный журнал России – 

начал издаваться в 1859 г. 



 

 

Сухин, Игорь Георгиевич. Шахматы. Полный курс для детей [Текст] : Шахматы. Большой самоучитель 

для детей / И. Г. Сухин. - Москва : Издательство АСТ, 2017. - 160 с. : ил. ; 27 см. - (Шахматная школа). 

- 1500 экз. - ISBN 978-5-17-092610-7 (в пер.). 

Шахматы - самая популярная настольная игра в мире. Она развивает образное и логическое мышление, 

воспитывает усидчивость, внимательность, целеустремленность. Обучить детей шахматным азам 

можно с двух лет, считает методолог шахматного образования Игорь Георгиевич Сухин. Благодаря его 

методике, книге-сказке, дети погружаются в шахматный мир с интересом и большим удовольствием, 

а родители узнают, как грамотно организовать шахматные занятия, закрепить пройденный материал и 

превратить шахматную доску в увлекательный мир приключений. Может, будущий чемпион растет 

именно в вашей семье? 

  

 

 

 
Это интересно 

Компьютеры, способные играть в 

шахматы, - это изобретение нашего 

времени.Лучшие из них уже 

достигли уровня мастеров спорта и 

даже гроссмейстеров. 



 

 

Черняк, Вадим Григорьевич. Тайна игры королей / В. Г. Черняк. - Москва : Молодая гвардия, 1989. - 143 

с. : ил ; 16 см. - (Мир твоих увлечений). - Библиогр.: с. 143. - 100000 экз. - ISBN 5-235-00278-4.  

Книга в увлекательной форме рассказывает о том, что такое шахматы, о разнообразных сторонах этой 

игры - воспитательной, творческой, эстетической, научной ... О формах спортивной и массовой работы: 

сеансах одновременной игры, блиц-турнирах, игре не глядя на доску, по переписке и телефону. 

Адресована детям среднего школьного возраста.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Это интересно 

В июне 1970 г. в истории шахмат произошло 

небывалое событие – состоялась партия Космос – 

Земля. Космос представляли члены экипажа 

находившегося на орбите космического корабля 

«Союз» космонавты В. Себастьянов и А. Николаев, а 

Землю генерал Н. Каманин и космонавт В. 

Горбатко. Для игры в состоянии невесомости были 

сконструированы специальные шахматы. Партия 

продолжалась несколько часов, завершилась вничью. 



 

 

  

 

Составитель: библиограф Л. В. Третьякова 

Шахматы – это целый мир. Мир логики и эмоций. В. Сухомлинский 

писал: «В воспитании культуры мышления большое место отводилось 

шахматам… Игра в шахматы дисциплинировала мышление, 

воспитывала сосредоточенность. Но самое главное здесь – развитие 

памяти… Без шахмат нельзя представить полноценного воспитания 

умственных способностей и памяти…». 

Экспериментально подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный 

мир шахмат с 5-8 лет, лучше успевают в школе, особенно по точным 

наукам. 

И мы надеемся, что рекомендованная литература поможет вам 

привить интерес к шахматам, познакомит с азами этой древней игры. 


