
 

Все мы живем в современном и 

сложном мире, где, к сожалению, 

существует много опасностей, 

которые подстерегают нас на 

жизненном пути. Для того, чтобы 

обезопасить себя в той или иной 

сложной ситуации или вообще ее 

избежать необходимо знать: какие 

бывают чрезвычайные ситуации и 

как себя вести, если случилась беда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. п. Приобье 

ул. Крымская, 12А 

Сайт: http://приобская-библиотека.рф 

Часы работы: 

понедельник-пятница: 

10.00-18.00 

Обед: 14.00-15.00 

воскресенье: 10.00-17.00 

Выходной: суббота 

Составитель: 

библиограф Третьякова Л. В. 

МБУ «КИЦ «КреДо» 

Приобская библиотека 

семейного чтения 

 

   информационный буклет 

«Это должен 

знать и уметь 

каждый!» 



Правила поведения при 

пожаре: 

При пожаре нужно действовать 

оперативно, чтобы максимально 

обезопасить свою жизнь и 

имущество: 

♦ Если выйти из квартиры не 

получается, нужно как минимум 

отгородиться от огня, например, 

закрыв дверь. Но делать так можно 

только зная, что помощь уже близко. 

♦ Нужно закрыть форточку, чтоб не 

создавать сквозняк, который 

раздует огонь. 

♦ Необходимо найти путь к 

отступлению и ползком 

направиться к выходу. Дым 

поднимается вверх, поэтому зона, 

максимально приближенная к полу 

– самая безопасная. 

♦ Чтобы уберечь себя от отравления, 

нужно найти любую ткань и 

смочить ее. Все это прикладывают к 

дыхательным путям как маску. Это 

поможет немного очистить воздух. 

 

 

Правила поведения на 

дороге: 

♦ Не выбегайте на дорогу перед 

приближающимся автомобилем. 

Это опасно, потому что водитель не 

может остановить машину сразу. 

♦ Дорогу необходимо переходить в 

специально установленных местах 

по пешеходному переходу. 

♦ На проезжую часть выходите 

только после того, как убедитесь в 

отсутствии приближающегося 

транспорта и слева и справа. 

♦ Выйдя из автобуса не выбегайте на 

дорогу. Подождите, пока автобус 

отъедет, и только потом, 

убедившись в отсутствии машин, 

переходите дорогу. 

♦ Опасно выезжать на проезжую 

часть на скейтах и роликовых 

коньках. 

♦ Опасно играть в мяч и другие игры 

рядом с проезжей частью, лучше это 

делать во дворе или на детской 

площадке. 

Правила личной 

безопасности на улице: 

 
♦ Не вступайте в разговор с 

незнакомыми и случайными 

людьми на улице. 

♦  Не играйте на дороге, возвращаясь 

из школы домой. 

♦ Не вступайте в разговор с 

нетрезвым человеком. 

♦ Будьте внимательны при входе в 

жилище. Не заходите в подъезд и 

лифт с незнакомым человеком. 

♦ Не играйте с наступлением 

темноты, а также в темных местах, 

на пустырях, свалках, рядом с 

железной дорогой, в пустых зданиях. 

♦ Никогда не садитесь в машину к 

незнакомцу. 

♦ Не слушайте на улице аудиоплеер. 

♦ Никогда не соглашайтесь на 

предложение незнакомых людей 

зайти в гости, послушать музыку, 

посмотреть видеофильм, поиграть 

на компьютере. 

♦ Обо всех подозрительных случаях 

и обо всем, что было на улице, 

сообщайте родителям. 

 
 


